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La E.S.E. Santiago de Tunja cuenta con ludoteca en el Hospital Metropolitano para el bienestar de los niños
La E.S.E. Santiago de Tunja fortalece su compromiso con una atención humanizada y segura al poner en funcionamiento una ludoteca en el Hospital Metropolitano de Tunja, un espacio diseñado para promover el bienestar emocional, cognitivo y físico de los niños que acompañan a sus madres, padres o cuidadores durante su estancia hospitalaria.
La ludoteca está ubicada estratégicamente cerca del sector de cirugías y del área que pronto será la sala de partos, permitiendo que los niños puedan permanecer en un ambiente seguro, entretenido y educativo.
Este nuevo espacio está dotado con:
· Juguetes para el desarrollo cognitivo: rompecabezas, loterías, dominós y bloques tipo lego.
· Material para el desarrollo artístico: crayones, marcadores, lápices de color, plastilina, papel, tijeras y disfraces.
· Rincón de lectura: cuentos ilustrados, libros sensoriales para bebés y literatura infantil.
· Juguetes para el desarrollo físico y sensorial: tambores, maracas y xilófonos.
Además, como parte de la Estrategia IAMII (Instituciones Amigas de la Mujer y la Infancia Integral), este espacio será un eje fundamental en el desarrollo de talleres lúdico-pedagógicos orientados a la promoción de la salud, el manejo de emociones y el fortalecimiento psicosocial.
Profesionales interdisciplinarios de la E.S.E., entre ellos psicólogos, trabajadores sociales, terapeutas ocupacionales y recreacionistas, acompañarán las actividades, asegurando que los niños encuentren en la ludoteca un entorno seguro y estimulante mientras sus familiares reciben atención médica.
Con esta iniciativa, la E.S.E. Santiago de Tunja reafirma su compromiso con la humanización de los servicios de salud, integrando el cuidado emocional de las familias como parte esencial de la atención hospitalaria.
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